
 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ５ 年 １ ０ 月 № ７ 

旭 市 立 中 央 小 学 校 

児 童 数  ６ ３ ６ 名 

操作的な会話と交流的な会話 

                   校長  

 

「歯磨きしなさい。」とか「宿題はもうやった

の？」のように、動作を指示したり、確認したり

する声かけは「操作的な会話」と言われます。 

 一方で「今日は楽しかったわ。」とか「新しい

自転車、乗りやすそうだね。」のように思いや

考えを伝え合う声かけは「交流的な会話」と言

われます。 

 

子どものことで相談に来る親へのアドバイ

スは、ほぼ決まっています。 

それは「交流的な会話をしましょう。そして、

○○しなさい。○○するな。○○はしたの？ 

などの操作的な会話をできるだけやめてみま

しょう。」ということです。 表面に現れた子ど

もの問題はいろいろであっても、ほとんどの

親に共通する特徴があります。それは、家庭で

の子どもとのコミュニケーションのほとんどが

「操作的な会話」で、「交流的な会話」がほとん

どないということです。 

そういう子どもは、家庭において、親からの

指示や命令、確認の言葉をずっと受け続けて

いる状態です。それでは家でも落ち着けない

でしょうし、親も子どもとの生活を楽しめない

でしょう。 

交流的な会話を心がけ、操作的な会話を控

える目的は、子どもが家でリラックスできるよ

うにするためです。学校では勉強やスポーツを

頑張る。でも、家ではリラックスを徹底するの

です。 

 

上記は医師で臨床心理士でもある田中茂樹

さんの言葉です。 

 交流的な会話への言い換え例は、次のような 

 

ものです。 

「いつまでゲームやってるの！」 

  →「先に寝るよ。おやすみ！」 

「宿題終わったの？」 

  →「いつ声をかけたらいいのかなあ。」 

「だから言ったでしょ！」 

  →「大変だったね。」 

 

これらは、子どもに判断を丸投げしている

わけではありません。「交流的な会話」で大切

なのは、①子どもの気持ちに「共感」するこ

と、②なぜそうするのか、しないのかをきち

んと「説明」すること、③「自己決定」をさせる

こと、だと考えています。 

 

そもそも、子育ての目指すところは「子ど

もの自立」です。先回りして指示することで

失敗を排除するのではなく、成功体験や失

敗体験を親子で共有するからこそ、より良く

生きるために、子どもが自ら考え成長し、自

立へと向かうのでしょう。 

さじ加減が難しいですが、肩肘を張らずに

子どもの成長を楽しめる子育てを目指した

いですね。 

参考：子どもが幸せになることば 

         田中茂樹 ダイヤモンド社 

 

 
開会宣言をする、赤白応援団長 
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ホームページでも、学校だよりを御覧いただけます。 

http://www.edu.city.asahi.chiba.jp/es-asahichuou/ichiran/index.html 

本校における学校公開と授業参観 

お知らせとお願い 

  

授業参観や学校公開は、保護者や地域の方

に、児童の学校での様子や普段の授業の様子

を見てもらうことを目的に行います。 

 学校は、もちろん一人一人の児童を大切に

していますが、家庭と同じではありません。集

団で生活する学校での児童の様子は、きっと

家庭での立ち振る舞いとは違うことでしょ

う。学年が上がるにつれ、公の場と私的な場

での立ち振る舞いを使い分けできる児童が

増えてきます。 

 家庭では分かりづらい、お子さんの良いと

ころや、直した方がよいと思われるところを

知るチャンスにしていただければ幸いです。 

 

１ 授業参観 

  保護者の皆さんが、お子さんのクラスにい

る前提で、授業を考えます。 

  内容によっては、お子さんの隣に座ってい

ただいたり、お子さんと一緒に考えていた  

だいたり、ということもあります。 

 

２ 学校公開 

  普段の学校生活の様子を見ていただくこと

を中心に考えています。ですから、保護者  

や地域の方には、あくまで「黒衣（くろご）」と

して参加していただきたいと考えます。 

  お子さん以外のクラスや休み時間の様子、

帰りの会などの様子も、ぜひ見ていただき  

たいと思います。 

  お願いは、静かに見ていただくこと。保護

者同士の会話や電話、お子さんへの話しか  

けはご遠慮ください。 

 

通知表について 

本校は、前期後期の２期制を実施してお

り、前期最終日の１０月６日（金）に通知表を

渡しました。ご家庭では、お子さんと一緒に

通知表をご覧になり、頑張ったところをほ

めたり、後期の目標を話し合ったりと活用

していただけたと思います。後期も、お子さ

んの成長の様子を分かりやすくお伝えでき

るようにしていきます。 

 

がんばった運動会 １０月１９日 

 

 １０月１９日（木）に運動会を盛大に行いま

した。 

インフルエンザによる学級閉鎖のため、 

１４日（土）に予定されていた運動会は延期

となりました。急な延期へのご対応ありがと

うございました。保護者の皆様、地域の皆様

のご協力のおかげで、子ども達は運動会で

力いっぱい頑張ることができました。 

 特に、全校をあげての応援合戦では、声の

限りに頑張る姿が見られました。これらの頑

張りをこれからの様々な教育活動に活かし

ていけるように指導していきます。 

http://www.edu.city.asahi.chiba.jp/es-asahichuou/ichiran/index.html

