
 
 

教 育 目 標 
・学校教育目標 

 「考える頭 元気な心 強い体」 

・本校部活動の目的 

  本校の部活動は、教育活動の一環として、スポーツや文
化に親しみ、児童一人一人の良さや可能性を見出し、認め
褒めることを通して、自己肯定感を高め、児童の心身の成
長を図ることを目的とする。 

 
部活動の基本方針 

 本校部活動の目的の実現に向け、「旭市部活動の方針」に
則り、次の各事項に留意し、必要な活動環境を整える。  

（１）適切な指導 

  児童の主体的に活動する姿を目指し、効率的･合理的に力
を高めていけるよう、以下の点に留意し、指導していく。 

① 陸上部 

・発達段階、適正、技能、記録等を踏まえ種目を決定し、
参加する児童一人一人が、めあてをもって取り組むこ
とができるようにする。 

・練習においては、指導法や教具等を工夫しながら、具
体的で丁寧な指導を行い、児童の達成感・充実感が高
まるようにする。 

② 音楽部 

・児童の個性、楽器の特性、技能等を踏まえ、パートを
決定する。 

・練習においては、発表会に向けて、個別、パート、全
体と指導形態を時期に合わせて工夫し、部長、パート
リーダーを中心に主体的に取り組むことができるよ
うにする。 

（２）適切な活動時間 
・期間や時間については、大会、発表会を考慮し、朝練習
も計画的に位置づけ、文書等で保護者に周知する。 

・少なくとも週に１日（課業日）は活動せず、休養日とす
る。 

 ・土日、祝祭日は原則実施しない。 

（３）事故防止 

・活動場所や用具等の安全点検を実施する。 

・複数指導者での指導により体罰、ハラスメント、事故防 

止に努める。 

 ・熱中症、コロナ感染対策を含め、安全に気をつけ、十分
に配慮した活動を行う。 

部活動の活動方針 
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