
地域と共に歩んで７０年 〜あふれる笑顔、あたたかい感動〜 

 
                           

   

                           

      

                      

  最近、「夜遅くまでゲームや動画を見ていて、朝起きられない」「SNSやゲームのチャットで

友達とトラブルになった」というニュースをよく耳にします。SNSやオンラインゲームは楽しい

反面、小学生段階では自己管理が難しく、心身の発達や安全に深刻な影響を与えることがあ

ります。そこで、６月１９日（金）に４～６年生を対象に「ネット安全教室」を実施しました。 

  ぜひ夏休み前のこの機会に、お子さんの健康な体と安全を守るため、ご家庭でのルールや

利用状況について話し合ってみてください。 

                   ⚠️ こんな影が忍び寄っていませんか？ 

 

• 体と心への影響： 画面の凝視による急激な視力低下や睡眠不足。また、ゲームを禁止

されると激しく怒るなど、イライラや依存の症状が見られる。 

• ネットでの被害・トラブル： 「ゲーム内で知らない人と繋がり、名前や写真を教えてしま

う」「オンライン上で友達に暴言を吐いてしまう」「親に内緒で高額な課金をしてしまう」

といったトラブルが全国の小学生の間で急増しています。 

【各ご家庭へのお願い】今一度「我が家のルール」の確認を･・・  

 ネットの世界には、子どもたちの自室や手元から簡単につながってしまいます。大人の見守

りとルールが不可欠です。 

1. 「課金・防犯」のルール： パスワードは親が管理し、絶対に課金や家の情報を教えない

設定（フィルタリング）にする。 

2. 「時間・場所」のルール： 「ゲームやスマホはリビングで」「夜◯時以降は電源を切って親

に預ける」など、物理的な距離を置く。充電も寝室ではしない。 

3. 「コミュニケーション」のルール： 文字やボイスチャットでも、目の前の友達に言えない

悪口は絶対に言わない、書かない。 

 

７月１０日は授業参観日です 

 １学期も、残り約３週間となりました。７月は１学期の学びのまとめの月でもあります。各学

級では１学期を振り返り、子どもたちが自分自身の成長と、さらに努力すべき点についてしっ

かりと理解できるように指導してまいります。 

 そして、７月１０日（金）は、授業参観日です。子どもたちの１学期の成長の様子を、保護者の

皆様に直接見ていただける大切な機会ですので、学校としても楽しみにしています。この日

は、全ての学級で道徳の授業を展開します。ぜひ、ご出席くださるようお願いいたします。 

 

 

 

第４号 

Ｒ８．７．３ 

児童数 ２９３名 

校    訓   拓き 輝き 高め合う 干潟っ子 

学校教育目標   考える頭 元気な心 強い体 

 スマートフォンやゲーム機、「体」と「使い方」は大丈夫ですか？ 



１年生 家庭教育学級 

 

体力テスト 

４～６年生 ネット安全教室 ４年生社会科見学 

５・６年生 プール清掃 

水泳学習がはじまりました!! 

 

 干潟っ子ニュース!！    

 
                  
 

 

 

 

 

 

                     
 

笹川浄水場 

東総地区クリーンセンター 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５・６年生のみなさん 

きれいにしてくれてありがとう!! 

 

家庭教育学級開級式・親子運動会を行

いました。笑顔いっぱい、元気いっぱい

頑張りました。 


