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５年生、宿泊体験学習を満喫！

９月１５、１６日の２日間、水郷小見川少年自然の家で
３年ぶりに宿泊での体験学習を行いました。（昨年度は、
日帰りでの実施）
新型コロナウィルス感染症の流行が収束していない中、

全員が参加できたことはたいへん嬉しいことでした。
１日目、小見川の黒部川沿いを地図を頼りにグループで

巡る「ウォークラリー」、二人乗りのカヌー体験、キャン
プファイヤーなどをみんなで協力して楽しく行いました。
２日目は、昼食を野外炊さんで行い、カレーを作りまし

た。薪の火力でお米を炊くという得がたい体験をしました。
２日間、盛りだくさんの内容であっという間に時間が過ぎ
たようです。
子どもたちの感想には、ウォークラリーで道に迷い、ド

キドキしながら、友達と問題解決をしたことやカヌーで水
にかからないようにペアの人と協力しあったことなど様々
な実体験が書かれていました。どれも、貴重な体験として、
子ども達の心に深く刻まれたようです。
また、学級の仲間との楽しい体験は、子ども達の人間関

係を深める機会となりました。

３年生、栄養面での魚の働きを学んだ食育授業

９月１４日（火）３年生で給食センターの大久保先
生と担任の髙橋先生の食育の授業が行われました。
学習問題は、「魚を食べて元気になろう」でした。

魚を食べると自分の体の血液や筋肉になること、骨や
歯を作ること、血液をさらさらにすること、頭がよく
なる成分が入っていることを学習しました。
【児童の感想】
魚にこんなにいっぱいの働きがあるってはじめて知
りました。これから、魚をいっぱい食べたいと思いま
した。

４年生：人権教室の授業を開催

９月１３日（火）５校時に４年生で旭市人権委員の
岩井明廣先生による人権の授業が行われました
「名前・・・それは燃える命」というアニメの作品
を視聴し、児童が思ったことや考えたことを話し合い
ました。
授業の最後には、事前に調べた自分の名前の由来を

全員が発表しあいました。自分の名前、友達の名前に
込められた意味を知ることでとても温かな気持ちにな
れました。
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体力テストが実施されました

９月２１、２２日に全校で体力テストが実施されま
した。種目は、握力、ソフトボール投げ、シャトルラ
ン、上体そらし、立ち幅跳び、長座体前屈、反復横跳
びでした。
本校では、全学年を６グループに分けた異学年グル

ープごとに測定を行っています。
このテストで、柔軟性、持久力、瞬発力、投力など

が測定され、児童の現在の体力がある程度わかります。
近年、子どもの体力の低下がたいへん懸念されていま
す。例えば、埼玉県の調査では、片足立ちのバランス
５秒ができない子が１４．７％もいたそうです。
体力を向上させることは、子どもの活力や気力を高

めることにつながります。日常生活で体を動かすこと
も体力の向上に役立ちます。
例えば、登下校で全部、あるいは一部を歩くことで

体力の向上が図れます。子どもは、１日６０分以上、
体を動かすことが体力向上には求めらます。
後日、体力テストの結果が集計されます。結果を今
後の体力づくりに生かしていきたいと考えています。

１０、１１月の行事予定 新 ALTの先生の紹介
９月から ALTとして、６年生

１０月 ４日（火）スクールカウンセラー来校 の外国語の授業を担当して下さ
１１日（火）萬歳・中和・古城小合同就学時健診 っているエーリン先生です。先

（中和小で実施）※１年１３時下校 生は、米国のニューヨーク州の
１２日（水）ワンポイント避難訓練 出身です。たこ焼きやオムライ
１４日（金）校内研究会（国語）２，５年展開 スが好きだそうです。

１４時３０分下校
１７日（月）食育出前授業（１年）
１９日（水）北総教育事務所長訪問
２４日（月）市教委訪問
２６日（水）花育事業（３．４．５年）
２８日（金）第２回 PTA拡大委員会

１１月 ９日（水）自由参観日２～４校時
２８日（月）５年生沖縄交流オンライン交流参加
２９日（火）校内マラソン大会 予備日１２／１

校長室より

干潟中学校が県教育委員会より、令和４年度から３年
間、福祉教育推進校に指定されました。
それに伴い、干潟中学校区の萬歳、中和、古城小学校

と県立旭農業高校、所在地の各地区の社会福祉協議会が
福祉教育推進団体に指定されました。８月２６日に市役
所で２回目の各校との連絡協議会が開催され、今後の計
画がまとまりましたのでお知らせします。
本校では、今までの福祉教育を土台に『ふるさと旭

関わりあい 支えあい、学びあい』のスローガンのもと、
地域と関わった「花いっぱい運動」をメインとする活動
を行います。
具体的には、まず１０月２６日に３・４・５年生が行

う寄せ植え体験で作った花鉢を地域の希望者に配布する
取組を行います。希望者にプレゼントできるように児童
が花を世話したり、メッセージカードの準備をしたりし
ます。希望者の募集は、回覧板のちらしでお知らせしま
す。
保護者や地域の皆様のご理解とご協力をお願いしま

す。
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