
 

 運動会への準備 着々と進む！ 

  爽やかな初夏は早くも過ぎ，季節は夏へ向かっています。沖縄奄美諸島は早くも梅雨入り。せ

めて関東地方の梅雨入りは萬歳小学校の運動会が終わるのを待ってほしいものです。萬歳小学校

では運動会に向けた準備が着々と進んでいます。応援団の練習・用具の準備，そして種目の練習。

職員・児童，心を一つにして，保護者や地域の皆様方と楽しい一日を過ごそうと，張り切ってお

ります。ぜひおいで下さい！ 

 「褒められた子はたくましく育つ」  

 「できたね！」「がんばりました。」「上手になったね。」 

 萬歳小学校で日常よく耳にする言葉です。萬歳小学校の職員は 

褒め上手です。だから子ども達もよいところをたくさん伸ばしています。 

本年３月興味深い調査研究の結果が明らかになりました。子どもの頃の体験がその後の子どもの

人生にどう影響したかを幅広い年齢層に調査しました。その中で私が注目したのは，子どもの頃多

く褒められた子どもには「自己肯定感」（「自分は大切な存在だ」と感じる心の感覚）や苦しいこと

も乗り越えようとする「へこたれない力」がその後の人生において，よく育つ傾向にあることです。

調査結果を抜粋し考察したものが次表１・２です。 

表１ 親に褒められた・叱られた経験と現在のへこたれない力の関係（数字は回答者の割合：％） 

多い少ないに

よる回答群 

褒められた 

経験 

叱られた 

経験 

へこたれない力 （％）  

※表１からわかることを簡潔に

表現すると次になる。 

○子ども時代に多く褒められさ

らに多く叱られた人ほど（現

在の）へこたれない力が高い。 

○子ども時代に褒められること

も叱られることも少なかった

人ほど（現在の）へこたれな

い力が低い傾向にある。 

高い 中位 低い 

グループ A 

1357人 
多い 多い 35.4 48.2 16.4 

グループ B 

593人 
多い 少ない 30.9 51.6 17.5 

グループ C 

1106人 
少ない 多い 20.1 48.6 31.4 

グループ D 

1944人 
少ない 少ない 10.3 52.9 36.7 

表２ 親に褒められた・叱られた経験と現在の自己肯定感の関係（数字は回答者の割合：％） 

多い少ないに

よる回答群 

褒められた 

経験 

叱られた 

経験 

自己肯定感 （％）  

※表２からわかることを簡潔に

表現すると次になる。 

○子ども時代に多く褒められ，

さらに多く叱られた子ほど，

（現在の）自己肯定感が高い。 

○子ども時代に褒められること

も叱られることも少なかった

人ほど （現在の）自己肯定感

が低い傾向にある。 

高い 中位 低い 

グループ A 

1357人 
多い 多い 46.6 33.1 20.3 

グループ B 

593人 
多い 少ない 44.5 36.4 19.1 

グループ C 

1106人 
少ない 多い 23.6 35.0 41.4 

グループ D 

1944人 
少ない 少ない 24.0 34.7 41.3 
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たくさん褒められた子ほど叱られたことが意味を持つことも注意したい点です。 



萬歳小歳時記
ダイアリー

  平成２９年５月８日～５月１７日の主な行事から 

５月１２日（金） 旭市小学校体育大会 

 

ゴールまで全力疾走する１００m 走。（手前が本校児童） 

 

抜けるような青空の下，東総運動場で行われた

旭市小学校体育大会。市内１５の小学校が一堂に

会し，これまで鍛えた技を競い合いました。本校

では４月１０日より朝に主にリレーを，放課後に

短距離走・長距離走，ハードル走等の種目練習に

取り組んできました。 

 

ハードル走は着地も大切なポイント（手前が本校児童） 

 

 大会当日は惜しくも入賞は逃したものの自己

新記録続出。応援やテントでのマナーも大変よ

く，立派な態度で参加できました。 

～入賞者～ 

６年男子 1000M走 2位 菅谷 勇稀 さん 

６年女子 1000M走 １位 伊藤 遥菜 さん 

伊藤遥菜さんは全国小学生陸上競技交流大会千葉県

予選に旭市代表として参加します。 

５月９日（火） 楽しい栽培活動 

 
 やさしくアサガオの種をまく１年生 

 

栽培活動が本格的に始まりました。１年生は生

活科でアサガオを育てます。5月 9日にアサガオの

種をまきました。初めて自分で花を育てる子もいま

す。夏に花が咲いて，秋に実になり種ができるま

で，がんばってお世話をします。 

５月１７日（水） 

３年生・４年生 船橋アンデルセン公園への遠足 

 

楽しいお弁当の時間 ３年生４年生が一緒に仲良く 

 

3年・4年は船橋アンデルセン公園に遠足に行き

ました。雨も心配されたのですが，お弁当を食べ終

わる頃にはすっかり晴天。 

キャンドル作りをしたり，グループごとに事前に立て

た計画をもとに遊んだり，買い物をしたりしました。4

年生が 3 年生を上手にリードしながら楽しい一日を

過ごしました。 

〔御礼〕 

 小学校体育大会に際しましては本部役員の皆さまを中心に，テントの搬入・設営，撤収・搬

出にご協力いただき本当にありがとうございました。また保護者の皆さまには，陸上練習中は

お子さんをいつもより早く送り出していただいたり，また応援に東総運動場まで足を運んでい

ただいたり多方面からご支援賜り，ありがとうございました。 

萬歳小ホームページ http://www.edu.city.asahi.chiba.jp/es-manzai/または「旭市立萬歳小学校」で検索 

http://www.edu.city.asahi.chiba.jp/es-manzai/

