
あ さ い ち
あいさつ さわやか いつでも ちいきと 旭一中だより

建学の精神 みんな仲よく 面倒よく 令和３年度

生徒の信条 正しくあれ 強くあれ 望み高くあれ 第１７号

教 育 目 標 持ち味を生かし 協働しながら 令和４年１月６日

自らを成長させる生徒の育成 旭市立第一中学校

令和４年のスタートにあたり

明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。

皆様のご健康とご多幸をお祈りいたします。

さて、元来お正月は「年神様」を自宅にお迎えする行事です。「年神様」はお正月の神様で

「正月様」や「歳徳神（としとくじん）」ともいいます。「トシ」は「稔（みのり）」を意味し、五穀豊

穣や稲の神様と言われています。年神様をお迎えし、「依代（よりしろ；神霊が依りつく対象

物）」となるのが「鏡餅」です。鏡餅は、その名の通り、ご神体を表す「鏡」の役割があるお餅と

いうわけです。

鏡餅に年神様が依りつくとその御魂が鏡餅に宿ると言われており、年神様の御魂が宿った

鏡餅を家長が「御年魂＝御年玉」として家族に分け与え、それをいただくことにより、新しい

年の幸せや健康を願うのが「お年玉」のルーツであると言われています。「玉」は「魂」の意味

なんですね。

明日、１月７日は「七草粥」です。元々は中国の風習ですが、日本に伝わると年の初めに若

草を摘んで食べ生命力をいただく「若草摘み」の風習や、七種類の穀物でお粥をつくる「七

種粥」の風習と結びつき「七草粥」に変化してきた、といわれます。

新生徒会も動き始めます！

２学期の終業式に併せ、新生徒会本部役員の任命式を行いました。

旧会長の堂々として落ち着いた退任の挨拶に続き、新会長からは「笑顔あふれる旭一中

をつくりたい！」という力強い決意表明がありました。建学の精神「みんな仲良く 面倒よく」

につながる新会長のメッセージに胸が熱くなりました。これからの活躍に期待しています。

旧役員のみなさん 新役員のみなさん

素晴らしい活躍、ご苦労様でした！ 笑顔あふれる旭一中を

一緒につくっていきましょう！


