
あ さ い ち 旭一中だより

あいさつ さわやか いつでも ちいきと 第９号
令和元年10月４日

【教育目標】 持ち味をいかして主体的に行動する生徒の育成 旭市立第一中学校

10月に入り各学級から歌声が聞こえて来るようになりました。部活動の新人戦も始まって
います。大運動会のふり返りと、各種大会やコンクールでの一中生の活躍をお知らせします。

大運動会を振り返って
運動会の練習は、応援団を中心とする色別集会から始まりました。団長を始めとする応援団員か

らの激励や指示、声出し練習などを通して各組が一致団結し、気持ちを高めて全校練習に励むこと

ができました。前日の最後の全校練習で、私はみんなに運動会を成功させたい理由を

言いました。これまでの練習も、明日の運動会当日も、先生や家族、地域の人々の協

力があってこそできるので、一人一人思い浮かべる人は違うと思いますが、感謝する

ことを忘れずに運動会に臨んでほしいことを伝えました。

運動会当日は、雨が心配されていたにもかかわらず時間がたつごとに天気が良くなり、みんな熱

く燃え上がっていきました。 一人のためにみんなが応援し、みんなのために一人が応援している

光景が見られました。 運動会で学んだ「協力する」ということを、次はあさいち祭へと繋げられ

たらいいと思います。３年生はだんだんと行事も少なくなってきました。最後までみんな一丸とな

って、毎日を過ごしていきたいと思います。 体育委員長 平野ひまり

『生徒一人一人が輝く大運動会に』
今年度の大運動会は、スポーツの３つの関わりの「する」「見る」「支える」から、「する･･･全力

で競技に臨む」、「見る･･･熱い応援をする」、「支える･･･責任を持って係の仕事を取り組む」という

３つの柱を目標に、生徒全員で運動会を盛り上げようと語りかけて練習をスタートさせました。

全体練習では進行を体育委員が務め、その都度改善点を話し合いながら進める中で、全体の動き

をよりよいものにしようとする生徒たちの姿勢が見られました。また、生活委員が練習前に服装チ

ェックをしたり、色別練習では応援団を中心に練習を進めたりするなどして、生徒たちが主体とな

って運営する形を広げることができました。本番では様々な場面で「する」、「見る」、「支える」の

視点から多くの生徒の活躍を見ることができました。全力で競技に臨む姿があるから、自然と応援

にも力が入る。最後まで諦めずに走る姿があるから、係の仕事にもやりがいを感じる。熱い応援が

あるから、最後まで力を発揮できる。陰で準備したり支えたりしてくれる人たちがいるから、競技

に集中できる。…そんな、３つの繋がりが一つとなって感動を分かち合う大運動会となりました。

閉会式後の生徒一人一人の達成感ある表情を見て、とても嬉しくなりました。また、生徒が自分

たちで運動会を作り上げたからこその、やりきった笑顔がとても印象的でした。ありがとう！

最後に、保護者の皆様からも温かいご声援、ご協力を頂き、大変ありがとうございました。

保健体育科主任 古作 光



【9月】7日 銚子近隣中学校卓球大会 女子団体戦 優勝

（内山詩さん 實川乃々花さん 常世田海咲さん 古橋那奈さん 小林莉緒さん 齊藤理華さん ）
13日 旭市読書感想文コンクール 佳作 林青空さん 會津二千翔さん

25日 東総地区英語発表会

１年暗唱の部 １位 土屋麻帆さん(県英語発表会出場）
私はこの東総大会でたくさんのことを学びました。自分

がもっと練習しなければいけないところも見つけました。

県大会では、大きな声で堂々と発表してきたいと思います。

スピーチの部 ２位 林青空さん

27日 旭市生徒英語発表会

１年暗唱の部 優良賞 吉野栄城くん 宮翔太くん

努力賞 鈴木稀羅さん 林有栖さん

２年暗唱の部 優秀賞 小林莉緒さん

努力賞 遠藤結愛さん

３年暗唱の部 努力賞 會津二千翔さん 加瀬琴音さん

スピーチの部 優秀賞 林青空さん

努力賞 石井美穂さん

29日 東総支部新人陸上競技大会

共通女子200m ７位、 １年女子100m ８位 土屋麗美さん

共通女子100mH １位、 １年女子100m ２位 伊藤遥香さん（県新人(県新人陸上競技大会)出場)

共通女子砲丸投 ３位 千本松矢茉葉さん（県新人陸上競技大会出場)

共通女子800m ２位、 共通女子200m ３位 姥山叶奈さん（県新人出場)

共通女子砲丸投 ７位 平野桃香さん

２年女子100m ３位 伊藤優璃さん（県新人出場)

共通女子1500m ２位、 共通女子800m ３位 高森理央さん（県新人出場)

オープン女子1500m １位 平野帆ノ佳さん

共通女子4×100mR ２位 伊藤優璃さん 伊藤遥香さん 高森理央さん 姥山叶奈さん（県新人出場)

２年走幅跳 １位 林洸太くん

共通男子走高跳 ４位、 1年男子100m ６位 島田真嘉くん

共通男子110mH ２位 林大地くん

共通男子800m ７位 花澤海童くん

共通男子1500m ６位 前田陸くん

共通男子4×100mR ６位 林大地くん 島田真嘉くん 加瀬孔太くん くん

女子総合 2位 男子総合 6位 男女総合 4位

新人戦の季節となり、部活動のポスターが一新しました！

★この後の主な大会予定★・・・応援よろしくお願いします。

10/12(土)13(日) バレーボール(銚一中・銚五中)、卓球(旭市体育館）
10/19(土) 支部駅伝(海上中周辺)

11/16(土) 東部地区アンサンブルコンテスト(山田公民館)

★ ★ ★ ★ ★ 栄 光 の 記 録 ★ ★ ★ ★ ★


